Pareja de J. ornatus.

Texto y Fotografias: José M.2 Cid Ruiz

«J. ornatus habita ciertas areas en el litoral rocoso del lago Tanganica, constituyendo uno de los
numerosos endemismos que presenta este lago. La interaccion de este ciclido con el laberinto de rocas
que configuran su habitat natural, ha hecho de J. ornatus una especie llena de aspectos singulares,
algunos de los cuales pueden ser observados mediante su mantenimiento y reproduccion en cautividad.»

ALGUNAS NOCIONES SOBRE EL LAGO TANGANICA

Origenes: El nacimiento del lago se enmarca desde un
punto de vista geologico en los propios procesos de forma-
cion del valle del Rift. Este valle situado en el Africa Oriental,
se formé producto de una serie de movimientos tectonicos
acaecidos en la zona, hacia la mitad del periodo geologico
conocido como Plioceno, pudiendo cifrarse la edad de este
viejo lago africano en unos 3 a 7 millones de anos.

Las aguas que cubrieron la depresion inicial, lo hicieron
formando dos lagos separados entre si por un monticulo de
unos 600 metros de altura. A medida que el lago fue ganando
profundidad, los dos lagos fueron uniendo sus aguas.

Perfil geografico: El lago extiende sus aguas a lo largo de
34.000 km2, acotadas por un litoral alternante (unas veces
rocoso y otras arenoso), que conforma un perimetro costero
de unos 3.000 km. Al norte del lago, el litoral esta formado
casi exclusivamente por playas arenosas y estuarios panta-
nosos, asi como por una extensa superficie aluvionaria a tra-
vés de la cual se canalizan hacia el lago las aguas provenien-
tes del rio Ruzizi, uno de sus mas importantes afluentes. La
costa oeste, muy escarpada, esta formada por montanas con
altitudes de hasta 3.000 m., cuyas laderas se hunden direc-
tamente en el lago. El litoral nordeste, presenta igualmente
una fisonomia montafosa con altitudes proximas a los 2.500 m.
Por el contrario, las costas del sur y sureste del lago estan
constituidas por colinas de suaves pendientes.
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A medida que se aleja de la costa, el fondo va ganando
profundidad, hasta que aproximadamente a 3 km de la orilla
alcanza una zona plana situada a 300 m. de profundidad. A
partir de aqui el fondo se precipita de una forma abrupta has-
ta los 1.000 m. de profundidad, si bien existen dos fosas ain
mas profundas, una al norte de 1.400 m. y otra en el centro
de 1.300 m. 3

Las aguas del lago: El lago se nutre por el norte y por el este
de las aguas procedentes de torrentes y arroyos, a las que
hay que anadir las aguas de lluvia, canalizadas hacia el lago
por su extensa cuenca hidrografica.

Exhaustivos analisis han sido realizados sobre las aguas
del Tanganica, por parte de las diferentes expediciones cien-
tificas que a lo largo de este ultimo siglo han visitado el lago
(ver cuadro contiguo). A la vista de los resultados, se pue-
de decir que se trata de un medio alcalino (pH: 8,5/9), con
una dureza moderada (GH: 5,1°), donde los carbonatos
constituyen la parte mas significativa de las sales minera-
les (KH: 3,5°), cuyo analisis cuantitativo pone de manifiesto
la naturaleza mas magnésica que calcica de estas aguas
(MgCOg5:144 mg/l).

La temperatura del agua en la superfice puede oscilar de
una zona agitada a una zona en calma entre los 27,5° v los
29° C; a diez metros de profundidad la temperatura es de
unos 26° C, descendiendo unos 3,5°C a los 1.000 m. Es,
por tanto, un medio bastante isotérmico (el clima en general
esta condicionado por la proximidad del Ecuador).



Generalidades sobre su fauna y flora: La fauna del Tanga-
nica destaca tanto por su variedad como por el alto porcenta-
je de endemismos (especies presentes en el lago y en ningu-
na otra parte del planeta). En cierto modo la riqueza faunisti-
ca contrasta con la baja cota de profundidad que la vida pue-
de alcanzar en el lago, dado que, segun algunos autores (Bri-
chard, 1978) la capa de agua que contiene el suficiente oxi-
geno disuelto como para sostener algunas formas de vida, no
excede de los 250 m. de profundidad al sur del lago,siendo
aun menos profunda esta capa en la zona norte, donde no
sobrepasa los 100 m.

En lo referente al alto porcentaje de formas endémicas
(téngase en cuenta que de las aproximadamente 139 espe-
cies de ciclidos que habitan el lago, 135 son endémicas del
mismo) (Poll, 1975), diversos factores han favorecido su for-
macion. En primer lugar hay que destacar que el aislamiento
por barreras geograficas de la cuenca del lago determiné que
las formas de vida originarias fueron «suministradas» por el
area local mas proxima. Mas adelante, y con el progresivo

torrentes que afluyen al mismo, perecen a los pocos dias.

El «inventario» piscicola del lago incluye, ademas de la fa-
milia Cichlidae, abundantemente representada por 42 géne-
ros (Poll, 1970), representantes de las siguientes familias:
LEPIDOSIRENIDAE, POLYPTERIDAE, CLUPEIDAE, MORMYRI-
DAE, KNERIIDAE, CHARACIDAE, CITHARINIDAE, CYPRINIDAE,
BAGRIDAE, MOCHOKIDAE, AMPHILIIDAE, CLARIIDAE, MALAP-
TERURIDAE, CYPRINODONTIDAE, CENTROPOMIDAE, ANACAN-
TIDAE, MASTACEMBELIDAE, TETRAODONTIDAE.

La fauna no piscicola del lago es también muy variada, con
mas de 300 especies fitoplanctonicas, numerosas especies
de esponjas (ESPONGIARIOS) colonizando las costas no batidas
por las olas y quizas como aspecto mas destacable, la extensa
poblacion de moluscos de agua dulce, con mas de 100 espe-
cies (Brichard, 1978), algunas de las cuales presentan nota-
bles parecidos con especies marinas (a principios de siglo
surgio la hipotesis, actualmente desechada, de que el lago
hubiera estado conectado en algun periodo de su existencia

Aspecto general de una hembra adulta de J. ornatus.

aumento de la salinidad, las especies riberefas que proce-
dentes del rio Congo, hubieran podido a través del rio Lukuga
alcanzar el Tanganica, se habrian encontrado un medio agre-
sivo para su colonizacion, debido a la alta salinidad del mis-
mo. Algo parecido ocurre con las especies del lago; dado
que segun nos refiere algun autor (Brichard, 1978), ciertos
peces procedentes del lago y situados en aguas de los

con el océano Indico, de cuyas aguas y formas de vida se ha-
bria nutrido).

Finalmente cabria sefnalar que no existe una gran variedad
de especies vegetales (debido quiza a las condiciones de sa-
linidad del agua), si bien se encuentran representados los si-
guientes géneros: Ceratophyllum, Myriophyllum, Nymphaea,
Utricularia, Najas, Vallisneria, Azolla, Chara y Ceratopteris.

FACTORES FISICO-QUIMICOS DE LAS AGUAS DEL LAGO TANGANICA
Dureza Dureza de Conductividad Potencial de Amonio Nitritos Nitratos
total (GH) carbonatos (KH) (microsiemens/cm?}  hidrogeno (pH) (NH,) (NO,) (NOg)

1. (Segun Staeck) 51°d 35 d 606-620 8,6-9,2 — — —

2. (Segun Brichard) 10°d — 550-600 9 — — —

3. (Segun Ladiges) 51%d 3,5°d 728 150 1,5 mg/l. 0,006 mg/I. 11,5 mg/I.
4. (Segun Kuferath) Analisis quimico del agua.

NasPO,12H,0 .. ... 0,4 mg/| | &7: (] I e 125 mg/l. B e e e e o 4 mg/l.
KNG, 2ibide s 0,5 mg/I NasEOs . abvie aee 125 mg/l. NasSiOg ..onenens 13,5 mg/I.
K80y e i 4 mg/l FeCl36H,0........ 0,5 mg/l. Gl vi mresimis s 59 mg/I.
Aly(SO,)418H,0 . .... 5mg/I NasS Oy ainir i 1 mg/l. Mg CO5. oo 144 mg/|.
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parte norte del lago.

P. Bricherd situa una poblacién de J.
ornatus en el extremo sur del lago sin
precisar su ubicacion
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EL GENERO JULIDOCHROMIS

El género Julidochromis, es uno de los 35 géneros de cicli-
dos endémicos del lago y se encuentra formado por cinco es-
pecies: J. dickfeldi (Staeck, 1975), J. transcriptus (Matthes,
1959), J. marlieri (Poll, 19586), J. regani (Poll, 1942) y J. orna-
tus (Boulenger, 1898) (dependiendo de los autores consulta-
dos podrian citarse hasta 2 subespecies: J. regani regani y J.
regani affinis, y varias razas locales).

Los representantes del género Julidochromis son peces
esbeltos de apariencia hidrodinamica, con el cuerpo recu-
bierto de escamas muy denticuladas y que llegan a ser muy
pequenas en la parte superior de la cabeza. Dos fragmentos
de linea lateral recorren cada flanco de forma incompleta. La

.prominencia de su mandibula superior, asi como el grosor de
los labios, contribuyen a que la boca presente un aspecto pe-
culiar, dentro de la cual, y estrechamente unidas entre si, se
distribuyen varias hileras de dientes conicos. Disponen igual-
mente de poderosos y curvados dientes caninos.

Los tamanos oscilan entre los aproximadamente 6 cm. de
J. transcriptus hasta los 15 cm. que en estado salvaje desa-
rrolla J. marlieri; algun autor (Mayland, 1982) indica que J. re-
gani también puede alcanzar dicha talla maxima.

La coloracion dentro del género es bastante homogénea,
se trata de una coloracion de contraste, con bandas horizon-
tales oscuras sobre un fondo de color mas claro. No obstan-
te, pueden diferenciarse dentro del género dos patrones ba-
sicos de coloracion; en primer lugar el representado por J.
dickfeldi, J. regani y J. ornatus y que responderia al modelo
antes descrito, y un segundo patron al que pertenecerian J.
transcriptus y J. marlieri, en el que aparece, ademas de las
bandas horizontales, un franjeado vertical también oscuro.

Todas las especies de Julidochromis se encuentran esta-
blecidas sobre fondos rocosos del lago, a profundidades que
oscilan entre 1 y 35 metros, segun la especie y la zona. Su
dependencia de una estructura rocosa para sobrevivir se
pone claramente de manifiesto en sus habitos alimenticios y
reproductivos. De dieta omnivora, obtienen su alimento «pi-
coteando» los microorganismos que colonizan la cobertura
vegetal de la superficie de las rocas expuestas a la luz inci-
dente de la superficie. Sin embargo, y en opinion de los ictio-
logos que han estudiado el género, el hecho de que no, pre-
senten una denticion tan especializada como la de otras es-
pecies (el genero Tropheus, puede ser un buen ejemplo), les
permite obtener parte de su alimento de las particulas sus-
pendidas en el agua, lo que unido a su tolerancia respecto a
la turbidez de la misma posibilita la presencia del género en
roquedos de aguas turbias préximas a los estuarios.

Los Julidochromis se caracterizan por una conducta repro-
ductiva, que puede adoptar dos estrategias: Una consistente
en desoves casi consecutivos con reducido numero de hue-
vos por puesta y una segunda modalidad en donde las pues-
tas serian realizadas con una periodicidad proxima al mes y
el numero de huevos seria considerablemente mayor. Esta
estrategia de concatenacion de desoves, haciendo perma-
nente la presencia de cardimenes de alevines de diferentes
tamanos en torno al refugio de cualquier pareja adulta, provo-
caria en opinion de algunos autores (Brichard, 1978) un fuer-
te vinculo de la pareja hacia el area inmediatamente proxima
al refugio donde realizan las puestas, produciendo un efecto
de aislamiento entre diferentes poblaciones, pudiendo cons-
tituir una de las claves que ayuden a explicar los procesos de
especiacion del género Julidochromis en el lago Tanganica.

JULIDOCHROMIS ORNATUS

Descripcion: J. ornatus es la Unica especie dentro del gé-
nero que presenta como color de fondo del cuerpo un tono
amarillo-anaranjado (especialmente intenso en la mitad infe-
rior del flanco). En las poblaciones naturales de J. ornatus el
color de fondo de los ejemplares fluctia desde el amarillo-
anaranjado de las poblaciones asentadas al norte del lago a
los tonos color marfil de las poblaciones mas meridionales
(Staeck, 1981). Tres bandas negras recorren longitudinal-
mente sus cuerpos; la banda superior nace en la parte supe-
rior de la cabeza, recorre la base de la aleta dorsal y termina
a la altura del pedunculo caudal, la segunda banda nace
igualmente en la cabeza, atraviesa la porcion superior del ojo

e

Las bandas longitudinales negras sobre un fondo que puede variar des-
de un amarillo-anaranjado a un tono marfil, proporcionan a J ornatus
una coloracion fuertemente contrastada.

y discurre longitudinalmente hasta encontrarse con la prime-
ra banda al final de la aleta dorsal. La tercera banda nace en
el borde de la mandibula superior y corre paralelamente al
cuerpo hasta casi el inicio de la aleta caudal, cuya base pre-
senta una apreciable mancha oscura.

Las aletas pectorales y pélvicas muestran tintes amarillo-
anaranjados, si bien en estas ultimas los bordes anteriores
se encuentran coloreados de un intenso azul claro. La aleta
dorsal tiene su base como ya vimos, bordeada de negro; a
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continuacion viene una amplia franja amarillo-anaranjada,
luego una fina lista de color azul claro y finalmente un borde
de color negro. La misma secuencia de colores antes descri-
ta se distribuye a lo ancho de |a aleta anal. Finalmente la ale-
ta caudal muestra un amplio sector circular amarillo-
anaranjado, a continuacion una estrecha franja de azul claro
y bordeando la aleta un tono oscuro.

Aungue varios autores cifran la longitud total de la especie
en 8 cm, resulta infrecuente observar en cautividad ejempla-
res adultos que rebasen los 6,5 cm.

Variaciones sufridas por la especie en casi tres décadas
de reproduccién en cautividad: J. ornatus llego a la actividad
acuariofila a finales de la década de los 50. Aquellos prime-
ros ejemplares se caracterizaban por la brillantez de su colo-
rido y por su vulnerabilidad a las fluctuaciones de la tempera-
tura (Brichard, 1973), lo cual no es de extranar al proceder
de un medio con tan pequenas oscilaciones de dicho factor.
Al principio la especie no se difundio ampliamente, y prueba
de ello nos lo da algun articulo aparecido en la revista nortea-
mericana de la editorial T.F.H. a principios de los anos 70, en
la cual son calificados de «peces miticos» por ser «frecuen-
temente mencionados, pero rara vez vistos». Lo cierto es que
entre la reducida poblacion que pervivia en cautividad debie-
ron abundar los cruces consanguineos, de esta forma los
ejemplares descendientes comenzaron a carecer del brillan-
te colorido de sus antepasados nativos. Algunos autores
creen gue otros factores como la calidad de las aguas ofreci-
das en cautividad, asi como la ausencia de trazas de elemen-
tos y minerales esenciales para la especie, tuvieron una im-
portante influencia.

Pierre Brichard, cuya actividad profesional en la recolec-
cion de peces en Africa es de sobra conocida, refiere en uno
de sus trabajos, que desde 1973 ningun ejemplar nativo
habia podido ser importado, por lo que la poblacion manteni-
da en cautividad no podia renovarse mediante cruces con
ejemplares nativos (no obstante, el mismo autor indica el
cambio de actitud en 1978, con la posibilidad de realizar nue-
vas importaciones de origen). Lo cierto es que, con frecuen-
cia, los ejemplares que llegan hasta nosotros muestran unos
tonos amarillos muy palidos e interrupciones en el discurrir
de sus lineas horizontales negras, en conjunto, pues, ejem-
plares bastante alejados de la brillantez colorista de sus con-
géneres nativos.

Sin embargo, estas tres décadas no han dotado a la po-
blaciéon de J. ornatus existente en cautividad solo aspectos
negativos; de hecho los ejemplares existentes actualmente
en el mercado son mucho mas robustos y presentan una
mayor flexibilidad respecto de la calidad de las aguas en que
son mantenidos. Son peces que enferman con rara frecuen-
cia, habiendo comprobado personalmente gque ciclos diarios
de temperatura de 22 a 26° C son aceptados sin aparente
debilitamiento.

El caso de J. ornatus, no es un caso aislado dentro de las
poblaciones cautivas de especies procedentes del lago Tan-
ganica, como nuevo ejemplo tenemos al Lamprologus leleupi
(Poll, 1956), que igualmente ha sufrido una progresiva degra-
dacion respecto de los brillantes tonos amarillos que mues-
tran los ejemplares nativos.

En definitiva, seria deseable en el caso de la especie que
nos ocupa, que a partir de nuevos ejemplares nativos y de
una cuidada y selectiva reproduccion tanto por parte de los
profesionales como de los acuariofilos, devolvieran a esta
especie en cautividad su estética original.
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Aspectos relevantes de su mantenimiento y conducta en
cautividad: J. ornatus precisa de un medio alcalino, de mode-
rada dureza, en el que resultara beneficioso incorporar por
disolucion algunas de las sales (principalmente las de natu-
raleza magnésica) mas significativas encontradas en los
andlisis realizados sobre las aguas del lago Tanganica (ver
cuadro resumen del capitulo anterior). La temperatura puede
mantenerse entre los 25 y los 28° C.

El estrecho vinculo que J. ornatus establece siempre con el
«roquedo» que habita, hace que la distribucion de rocas so-
bre el sustrato sea un aspecto a cuidar, por ello el relieve dis-
puesto sobre la arena debera ofrecer un nimero suficiente
de refugios con diferentes orientaciones y volumenes. De he-
cho, si la especie es introducida en un acuario con abundan-
tes rocas, pero que ninguna configure un refugio «techado»,
con prontitud comienzan a retirar con sus mandibulas la are-
na donde se asienta alguna de las rocas de buen tamario,
hasta formar un habitaculo que tiene por suelo el propio sue-
lo del acuario, por pared el terraplén de arena formado por la
excavacion y por techo la superficie de roca que ha quedado
al descubierto.

J. ornatus presenta un comportamiento territorial, gue como
es habitual en la mayoria de los ciclidos, va haciéndose mas
intenso a medida quée se produce la transicion de joven a adul-
to, si bien su agresividad interespecifica es algo menor que el
comportamiento intolerante que adopta para con sus conge-
neres. Por todo ello, dos parecen ser las formas optimas de
manternerlos: a) En grupo, facilitandoles un espacioso acua-
rio comunitario en compania de otras especies de ciclidos,
que a ser posible tengan una menor dependencia del roque-
do y procedan también de los lagos del Este africano, con el
fin de armonizar en lo posible las caracteristicas del agua; b)
Por parejas reproductoras en acuarios de proporciones redu-
cidas (60 litros netos pueden ser suficientes) bien provistos
de refugios y bien oxigenados.

En los primeros dias, tras ser introducida en el acuario, la
especie se muestra sumamente timida, sin apenas desplaza-
mientos fuera del refugio elegido. A medida que transcurren
los dias, ira «relajando» su actitud, dando paso a su instinto
explorador, que le llevara a nadar por todo el acuario en

Su capacidad para desplazarse en posicion invertida, con el vientre diri-
gido hacia la superficie, resulte mas frecuente de observar en los ejem-
plares jovenes que en las parejas adultas.

busca del habitaculo 6ptimo, en el que realizar un asenta-
miento definitivo.

Si se adquiere un grupo joven, con edades comprendidas
entre los tres y los cinco meses, periodo en el que general-
mente no se producen todavia formacion de parejas y en el que



la vinculacion a un determinado refugio es todavia débil, se
podra observar como pasan la mayor parte del tiempo explo-
rando los distintos refugios y ejercitandose en enfrentamien-
tos y demostraciones, durante los cuales, extienden total-
mente sus aletas, proyectan sus bocas hacia adelante y se
acometen enganchandose de sus mandibulas y trantado de
hacer girar a su oponente. Una notable peculiaridad de J. or-
natus consiste en su capacidad para desplazarse en posicion
invertida, con el vientre dirigido hacia la superficie; en esta
posicion es capaz de maniobrar con asombrosa facilidad so-
bre el techo de un refugio, en el envés de una hoja o sobre la
superficie del agua al tiempo que airapa su alimento. En ge-
neral esta forma invertida de nadar es mas frecuente de ob-
servar en los ejemplares jovenes que en las parejas adultas,
las cuales solo han presentado este comportamiento durante
el reconocimiento de sus refugios y durante la realizacion de

fuerte oxigenacion en la que previamente habremos anadido
una solucion de oxitetraciclina (Terramicina) en la proporcion
de 250 mg/5 litros; al cabo de veinticuatro horas debe reno-
varse totalmente el agua de la cubeta y volver a suministrar
otra dosis igual de antibiotico. El tratamiento puede alargarse
durante varios dias, hasta que las areas infectadas aparezcan
«limpias» y el estado general sea bueno.

La alimentacion de estos ciclidos no presenta dificultad al-
guna, pues aceptan una amplia gama de alimentos, que van
desde los copos de alimentos secos hasta las diversas es-
pecies que habitualmente sirven de «alimento vivo», dentro
de las cuales podriamos citar la pulga de agua dulce (Daph-
nia pulex), los gusano Tubifex, y en temporada, las larvas ro-
jas de mosquito. Entre los alimentos de origen marino que
tambien aceptan contamos con la gamba y el mejillon des-
menuzados y con la Artemia salina adulta congelada.

Durante la fase de
formacion de la pareja,
son constantes las
pautas de
comportamiento
encaminadas al mutuo
reconocimiento. En la
fotografia, una joven
pareja de 9 meses, inicia
una aproximacion lateral
con las aletas
extendidas.

una puesta ubicada en la cara interna del techo de su refugio.
La transicion de nadar normalmente, a hacerlo en posicion
invertida, se produce instantaneamente y resulta casi impo-
sible para el observador el tratar de retener la secuencia de
movimientos puesta en marcha, si bien siempre ha tenido la
impresion de que el ejemplar sincroniza un impulso provoca-
do por sus aletas pectorales con una torsion casi simultanea
de la porcion posterior del cuerpo, lo cual transformaria el ini-
cial impulso de avance en un giro sobre el eje del cuerpo,
pero se trata sélo de una apreciacion personal, dado que ha-
bria que filmarlo con camara de alta velocidad y analizar lue-
go la secuencia ralentizada.

Otro aspecto a destacar es la robustez de la especie, que
como ya se dijo anteriormiente, rara vez enferman y que soélo
precisan medicacion como consecuencia de que algin ejem-
plar sea agredido de forma continuada y presente heridas
abiertas e infectadas. Cuando la porcion de tejido conjuntivo
destruido de las aletas es importante y la infeccion afecta a
la base de los radios de las aletas, un tratamiento efectivo
consiste en bafos prolongados en una cubeta de 10 litros y

Finalmente decir que, atin cuando no conozco la existencia
de estadisticas acerca de su vida media en cautividad, sirva
como dato anecdotico que mi pareja mas longeva surgié de
un grupo adquirido cinco anos antes, si bien es probable que
puedan rebasar esta edad con facilidad.

REPRODUCCION

Diferenciacién sexual: Habria que comenzar diciendo que
no existen diferencias sexuales secundarias en J. ornatus, si
bien es cierto que algunos autores que han escrito sobre la
especie han esgrimido la diferencia de talla como caracter di-
ferenciador entre el macho y la hembra; pero sin ponerse de
acuerdo a la hora de concederle el mayor tamano a uno de
los dos sexos. Veamos algunos ejemplos: P. Brichard, que ha
estudiado y recolectado la especie en el propio lago Tangani-
ca, encontro que «las hembras eran habitualmente mas gran-
des», como contrapunto, tenemos el trabajo de R. Pourriot
(1978), que ha mantenido y reproducido durante cinco anos
tres especies de Julidochromis (entre ellas J. ornatus), y que
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siempre «tuvo la sensacion de que el ejemplar mas grande
de cada pareja era el macho». Otro autor como K. Paysan
(1970) al describir la especie indica que «las hembras son
mayores y mas gruesas», y finalmente J. Elias (1975) escri-
bia en la revista T. F. H. «el ejemplar mas grande de la pareja
no tiene por qué ser necesariamente el macho, aunque éstos
suelen ser, en general, los mas grandes». Parecen, pues, es-
tas citas de diversos autores un claro reflejo de hasta que
punto es fragil el criterio de sexar las parejas de J. ornatus en
funcion de sus diferentes tallas. Como colofon a esta cues-
tion, y basandome en mi propia experiencia, indicar que
siempre que se me ha formado una pareja y ésta ha alcanza-
do su pleno desarrollo, la diferencia de tallas entre ambos ha
sido apreciable habiendo podido constatar este aspecto en
parejas pertenecientes a diferentes generaciones. Ahora
bien, en las dos unicas disecciones que he tenido la oportu-
nidad de realizar sobre ejemplares que previamente habian
formado pareja y se habian reproducido, encontré en el pri-
mer caso que el ejemplar mas grande y que siempre habia
ejercido un papel dominante, habia sido sin ningin género de
dudas una hembra, mientras que en el segundo caso resulté
ser un macho el ejemplar de mayor tamano y, a su vez, quien
ejercio de dominante sobre su correspondiente comparnera.

Formacién de parejas en J. ornatus. Partiendo de ese mis-
mo grupo de cinco o seis jovenes ejemplares, del que habla-
bamos en el capitulo anterior, iremos observando como entre
el sexto y séptimo mes de vida sus habituales escarceos y
demostraciones agresivas se van acentuando, hasta que del
grupo surge un ejemplar dominante (generalmente el de
mayor desarrollo), qgue se muestra cada vez mas intolerante y
gue comienza a vincularse al area que circunda un determi-
nado refugio. Hay ocasiones (sobre todo si el acuario no pue-
de albergar mas de un territorio) en las que el ejemplar domi-
nante no tolera a ningun otro del grupo y obliga a replantear
de nuevo la composicion del mismo, en prevision de que sus
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agresiones puedan resultar fatales. No obstante, lo mas ha-
bitual, 1o que en realidad sucede en la mayoria de las ocasio-
nes, es que del grupo surjan uno o dos individuos que consi-
guen inhibir el estimulo de ataque del dominante, con la
adopcion de un comportamiento que basicamente consiste
en dirigirse hacia el ejemplar dominante, y al llegar a su altura
ofrecer el flanco con las aletas completamente extendidas, al
tiempo que el cuerpo se ve recorrido por unas vibraciones
caracteristicas. De esta forma, el ataque se reorienta hacia
otros ejemplares que no exhiben este comportamiento. Ade-
mas, se puede observar como el ejemplar que consigue evi-
tar ser atacado muestra la tendencia a permanecer en las
inmediaciones del refugio del ejemplar dominante, aun cuan-
do este hecho le obligue a realizar la conducta inhibitoria del
ataque con mucha mas frecuencia. La situacion con el trans-
currir del tiempo evoluciona hacia una economizacion de la
conducta inhibitoria, que poco a poco va transformandose en
una sencilla rutina de «mutuo reconocimiento» cada vez que
se encuentran en la periferia del refugio, dado que en el inte-
rior permanecen juntos. A medida que la pareja se consolida,
resulta mas frecuente el que ambos se proyecten de forma
sincronizada en rapidas «operaciones de castigo» sobre el
resto de ejemplares, cuya situacion en el acuario se hace in-
sostenible y deben ser retirados con prontitud. La primera
puesta suele producirse de cuatro a seis semanas después
de que la pareja se haya consolidado, para entonces conta-
ran con una edad comprendida entre los siete y los nueve
meses de edad. '

Es mi impresion, por todo lo descrito anteriormente, que la
pareja se forma como tal algin tiempo antes de efectuar su
primera puesta y no como consecuencia de la preparacion de
la misma, tal y como se ha descrito en alguna ocasion.

La fragil cohesion de las parejas: El comportamiento en el
seno de las parejas reproductoras de J. ornatus, cuyos ciclos
reproductivos se producen con breves intervalos de tiempo,
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presenta un aspecto que produce una cierta extrafeza; se
trata de la debil union que existe en la pareja. En efecto, in-
cluso cuando la pareja lleva establecida mucho tiempo en un
mismo acuario, donde se esta reproduciendo con normalidad,
sucede que con frecuencia basta introducir una red o mani-
pular algun elemento interior con la mano para desencadenar
una serie de agresiones del ejemplar dominante sobre su
compariero/a. Si la manipulacion del acuario es mas drastica,
como una modificacion total o parcial del decorado, sucede
que el ejemplar dominante, una vez se siente nuevamente
seguro, procede con lo que podriamos definir como una
«reorganizacion del territorio», desconociendo por completo
a su compafero/a, a la cual agrede constantemente, pudien-
do llegar a producirle heridas de diversa consideracion. El
traslado a un nuevo acuario, que suponga una separacion fi-
sica, aunque sea por breve espacio de tiempo, puede incluso
suponer un cambio de actitud irreversible que lleve a la pérdi-
da de la pareja como tal. No obstante, lo habitual en estas si-
tuaciones es asistir a un proceso de «reconstruccion» de la
pareja; este proceso atraviesa casi invariablemente por las
siguientes fases: a) El ejemplar dominante no tolera a su
companero/a y lo golpea con contundencia. b) El ejemplar
dominado se sitda en la zona alta del acuario, proximo a la
superficie, pero tomando como parapeto alguna roca o raiz
alta que evita sea atacado constantemente. ¢) Al cabo de al-
gunos dias el ejemplar dominado desciende en vertical por la
piedra u objeto que le ha servido de refugio y «funda» en el
sustrato un proyecto de territorio-refugio, que tras alguna es-
caramuza es aceptado por el ejemplar dominante. d) El ejem-
plar dominado consigue desplazarse por el acuario sin esti-
mular el ataque del dominante. e) Una mafana ambos ejem-
plares aparecen en el interior del refugio del dominante y a
partir de ese momento su comportamiento sefala la existen-
cia de un unico territorio y la actuacion en pareja.

Este aspecto singular de su comportamiento ha sido igual-
mente significado por otros autores (Staeck, y Linke, 1982),

que senalan como la modificacion de algun aspecto del de-
corado, incluso un simple cambio parcial de agua puede de-
sencadenar agresiones en el seno de la par-ja.

Cortejo y desove en J. ornatus: No exhibe J. ornatus un lla-
mativo o elaborado cortejo antes del desove, en realidad ape-
nas el cardumen de alevines procedentes de la puesta ante-
rior alcanza un cierto desarrollo y se distancia del refugio, tie-
ne lugar en el interior de éste un nuevo desove. Los prepara-
tivos que anteceden a la realizacion de una puesta compor-
tan pocos cambios en la actitud de la pareja, si bien es apre-
ciable una mayor actividad en el interior del refugio, donde
suelen realizar nuevas excavaciones; igualmente se puede
observar como la pareja comienza a proyectar hacia el exte-
rior los extremos terminales de sus respectivos conductos
genitales.

El area de puesta elegida por la pareja puede variar de un
desove a otro, no presentando preferencia por las superficies
lisas o rugosas, de tonos claros u oscuros, siendo la Gnica
condicion que la superficie forme parte de alguna de las ca-
ras ocultas del refugio.

Resulta poco frecuente poder observar el desove, pues en
la mayoria de las ocasiones las parejas lo efectian durante
la noche o al amanecer. Afortunadamente, de vez en cuando
el proceso se inicia al atardecer y es posible observar algu-
nos aspectos del mismo. En una de estas ocasiones el lugar
elegido fue la cara oculta de la roca que servia de techo al re-
fugio; la pareja habia estado excavando intensamente duran-
te toda la tarde y al final de la misma presentaba al exterior
una apreciable porcion de sus conductos genitales: en un de-
terminado momento se pudo observar como la hembra se in-
troducia por la depresion y efectuaba un giro de 180° hasta
situar su dorso mirando al sustrato, en esta posicion nadaba,
deslizando su vientre contra el techo del refugio, para, unos
segundos despues, volver a girar y salir nadando en posicion
normal. A continuacion era el macho el que ze introducia por
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la depresion y realizaba una secuencia similar a la descrita;
tras una breve pausa la hembra se introducia de nuevo y el
ciclo se repetia. Transcurridas varias horas, opteé por exami-
nar la cara oculta del techo y efectivamente verifiqué la pre-
sencia de una nueva puesta.

La puesta de una pareja adulta de J. ornatus suele ocupar
una superficie de 12 cm? y contener un numero de huevos
que oscilan entre los 30 y los 50. Cada huevo se encuentra
unido a la superficie de la roca sélo por una pequena porcion
del mismo. Una capsula transparente permite observar el in-
terior del huevo, el cual presenta un color gris verdoso; su
contorno es eliptico y mide en su eje mayor unos 2 mm. El
numero total de huevos no fecundados suele ser muy bajo,
inferior al diez por ciento del total de la puesta.

A la manana siguiente de efectuado el desove se puede
observar como ambos ejemplares se ocupan de inspeccionar

periodicamente la puesta, si bien el ejemplar dominante (no
necesariamente el macho) ejerce preferentemente funciones
de vigilancia en la periferia del territorio. Las operaciones que
realizan sobre la puesta durante sus visitas, son de ventila-
cion de la misma mediante sus aletas pectorales, para lo cual
y segin el plano que determine la puesta con el sustrato
pueden verse obligados a adoptar una posicion oblicua o to-
talmente invertida, asi como también acciones de «limpieza»,
mediante un preciso «picoteo» realizado entre los huevos al
objeto de eliminar cualquier particula adherida.

En mis acuarios, J. ornatus se ha reproducido normalmente
con una periodicidad proxima al mes. A modo de ejemplo, en
el cuadro adjunto se muestran cuantificados los datos relati-
vos a frecuencia y numero de huevos obtenidos en el segui-
miento del ciclo reproductor de una pareja adulta a lo largo
de un ano.

n.c de huevos
por puesta
55

45 -
400 F-F-- - - Q- - ramn == =
35 -8 -t -4
<lo] S
25
20—
- periodo de reposo —=

15

10 §—

] e e ) ] B i ] o i P | | ] |

Diagrama de barras en el que se cuantifican los datos relativos
a frecuencia y n.o de huevos del ciclo reproductor de una pareja
adulta de J. ornatus durante un periodo anual.
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DESARROLLO EMBRIONARIO, ECLOSION
Y EVOLUCION DE LA LARVA

Para un mejor seguimiento del desarrollo embrionario de los
mecanismos de eclosion y de la posterior evolucion de la lar-
va, he procedido en varias ocasiones a succionar con un
cuentagotas algunos huevos de la periferia de la puesta, si-
tuandolos para su desarrollo vigilado en el interior de un mi-

horas de ser fecundado el huevo es apreciable el contorno
definido del embrion y la presencia de algunos melandforos
sobre la superficie del mismo. Crganos como los ojos se en-
cuentran todavia en fase formativa y los movimientos espora-
dicos gue realiza el embrion en el interior del huevo comien-
zan a ser muy fuertes. En esta fase avanzada del desarrollo
los huevos deben ser manipulados con sumo cuidado, pues al
desplazarles dentro del microacuario con el cuentagotas son

horas de
desarrollo.

capsulay
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eclosiona
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perm
de
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los 5-6 dias.

croacuario (30 cm3) que permite la observacion microscopi-
ca (x 20) de su contenido.

«descapsulados» con suma facilidad, si bien las larvas eclosio-
nadas de esta forma artificial prosiguen su desarrollo normal-

El desarrollo embrionario se produce con rapidez; a las 48 mentey en fase de alevin resultan indistinguibles del resto.
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como la mayoria de las larvas eclosionan y quedan ahderidas
a la roca por la cabeza, con el caracteristico movimiento vi-
bratorio antes descrito, la pareja detecta esta nueva situa-
cion y en las horas siguientes procede a trasladar al grueso
de las larvas al interior de alguna pequena oquedad o grieta
que presente la roca sobre la que han nacido. Para dar una
idea de la precision con que pueden realizar esta transferen-
cia, baste decir que han utilizado como refugio para las larvas
pequenos orificios presentes en la superficie de la roca, con
diametros no superiores a los 0,6 cm., en cuyo interior han
depositado las larvas evacuadas en la boca desde su lugar
de nacimiento. En ocasiones, por razones no bien determina-
das, aun existiendo orificios aptos para su ocultamiento, no
son trasladadas y prosiguen su desarrollo «suspendidas» de

la roca.
Las larvas en el momento de nacer no han completado su

desarrollo, de hecho, 6rganos como los 0jos, se encuentran
todavia en periodo formativo y las aletas, como ya se descri-
bi6, no se encuentran desarrolladas. En los 5-6 dias que si-
guen a la eclosion, la larva ira completando su desarrollo,
mientras que su alimentacion exclusivamente endogena, de-

A las pocas horas de nacer, las larvas son evacuadas por sus progeni-
tores al interior de algun pequeno orificio presente en alguna de las ro-
cas que configuran el refugio. En la fotografia, un pequeiio grupo se en-
cuentra «suspendido» al borde del orificio donde han sido alojadas el
grueso de las larvas.

Las larvas recién eclosionadas, permanecen fijadas por la cabeza a la
superficie de la roca.

Las larvas eclosionan para un-amplio margen de tempera-
tura (22-28° C), transcurridas entre 60y 72 horas desde que
los huevos son fecundados. En el microacuario y bajo obser-
vacion microscopica (x 20), el proceso de la eclosion es en
ocasiones observable: la larva que ha permanecido doblada
en el interior del huevo rompe la capsula, liberando la mitad
posterior de su cuerpo, siendo su primera reaccion iniciar un
rapidisimo movimiento vibratorio con la porcion de cuerpo li-
berada. Cuando por fin se libra totalmente de la capsula, se
desplaza hasta fijarse a la primera superficie que encuentra.
La larva queda fijada por la cabeza, gracias a la secrecion
con propiedades adhesivas de tres pares de glandulas que la
larva desarrolla en la cabeza; algunos autores (Pourriot,
1978) describen dos pares de glandulas, pero en realidad,
ademas de los dos pares situados en la parte superior de la
cabeza, existe otro par en posicion frontal, encima de los
0jos.

La larva recien eclosionada mide entre 4 y 4,3 mm.; el cuer-
po transparente, presenta un contorno uniforme (pues las
aletas no se encuentran aun diferenciadas) sobre el que des-
taca el voluminoso saco vitelino de color verdoso.

Volviendo a la observacion del acuario, donde se encuen-
tra la pareja vigilando la puesta, se aprecia que tan pronto
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pendera de su voluminoso saco vitelino. Las observaciones
mas significativas durante este periodo son las siguientes:

1.er dia: Durante las primeras 24 horas el hecho mas signi-
ficativo sigue siendo el casi constante movimiento vibratorio
de la mitad posterior del cuerpo.

2.0 dia: Transcurridos dos dias, la larva presenta modifica-
ciones en el aspecto de sus ojos, que aparecen mas forma-
dos; las mandibulas permanecen unidas y sin movimiento al-
guno; se aprecia una ligera reduccion del saco vitelino.

3.er dia: Cumplido el tercer dia, las larvas muestran la boca
abierta y un constante movimiento de apertura/cierre de la
mandibula inferior, hasta ahora inmoévil, al igual que los
operculos branquiales que se encuentran despegados y en
movimiento. Los ojos se encuentran totalmente formados y
en la cavidad visceral, todavia no pigmentada externamente,
se aprecia con nitidez la funcion de bombeo del corazon. La
pigmentacion oscura en el dorso y flancos ha comenzado a
ser mas intensa.

5.0-8.0 dia: Desprendidas definitivamente de su area de fi-
jacion, nadan pegadas a la cara oculta de la roca donde han
nacido. A la minima sensacion de peligro, se refugian en el in-
terior de las grietas y relieves de la roca.La reabsorcion del
saco vitelino es total y en esos primeros desplazamientos el
alevin atrapa su primer alimento exégeno, procedente en su
mayoria del espectro de infusorios presentes en el acuario y
cuyo desarrollo se ha visto favorecido desde el nacimiento de
las larvas por el suministro de alimento seco triturado sobre
la superficie y por las gotas afadidas de un preparado co-
mercial para el desarrollo de infusorios.

Al cumplir la semana, los alevines han crecido hasta alcan-
zar los 5 mm.; sus aletas dorsal y caudal estan completa-
mente desarrolladas y se desplazan nadando con facilidad
por los alrededores de la roca de nacimiento, aunque casi to-
dos los desplazamientos los realicen con el vientre literal-
mente «pegado» al sustrato o la roca de referencia.

Alevines y
progenitores
llevan una
existencia
mutuamente
independiente.

4.0 dia: Muchas larvas ya no se encuentran en el interior
del refugio, sino suspendidas de la cara oculta de la roca; en
general, muestran una mayor actividad, se desprenden con
alguna frecuencia de su punto de fijacién en la roca y una vez
en aguas libres, de un pequeno impulso, se posicionan de
nuevo en otro lugar no lejano. Estos desplazamientos han
coincidido con la apreciacion de unas diminutas pectorales;
igualmente en el extremo posterior del cuerpo comienza a
definirse la aleta caudal.

Las glandulas cefalicas que le sirven para fijarse a las su-
perficies parecen haber aumentado de tamafo, aunque pue-
de ser un efecto optico producido por el fuerte contraste en-
tre las mismas y la pigmentacion general cada vez mas oscu-
ra, a la que hay que anadir la aparicion de una serie de ban-
das oscuras que recorren verticalmente el cuerpo. La reab-
sorcion del saco vitelino alcanza el 80 % y su aspecto es ru-
goso.

Comportamiento parental en J. ornatus: Dentro de la acti-
vidad reproductora de la especie, quedod descrito como tras
el desove la pareja se muestra prolija en cuidados hacia la
puesta. Sin embargo, la atencion hacia su progenie solo es
particularmente activa en las 48-72 horas siguientes al naci-
miento de la misma, periodo en el que, como ya vimos, la pa-
reja traslada a las larvas al interior de algun refugio. En dicho
periodo el «interés» de la pareja hacia su progenie se pone
de manifiesto con una sencilla experiencia que consiste en
desplazar la roca en la que permanecen «suspendidas» las
larvas hasta un area alejada y al descubierto del acuario. Si
uno se aleja lo suficiente, podra observar como la busqueda
comienza con rapidez y tan pronto son localizadas, proceden
a su evacuacion hacia un nuevo y seguro refugio.

Esta actitud parental, decrece ya en la fase final del perio-
do formativo de la larva (5.0-6.¢ dia de vida) y tan pronto los
alevines comienzan a expandirse por el acuario, la atencién
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Aspecto general del alevin a las 8 semanas.

hacia ellos no es apreciable. Con cierta frecuencia he obser-
vado como algun alevin en sus primeros desplazamientos ha
topado con el voluminoso cuerpo de alguno de sus progenito-
res y tomando al mismo como «roca de referencia» ha co-
menzado a deslizarse sobre su dorso. El progenitor tan pron-
to se apercibe de la situacion, provoca una leve sacudida de
su cuerpo que tiene como efecto el alejamiento inmediato del
alevin.

El cardumen o cardiumenes de diferentes edades que se
desarrollan en la periferia del refugio de la pareja, no parecen
recibir de ésta una atencion directa, si bien es‘obvio que se
benefician de la proteccion que les brinda el poder permane-
cer dentro del territorio defendido por la misma. Igualmente
cabe senalar que a diferencia de otras especies de ciclidos,

Grupo de alevines con 10 semanas.

tampoco se observan pautas de comportamiento en la pareja
que signifiquen comunicacion con los alevines, si bien es
cierto que cuando la pareja se repliega al interior del refugio,
esto provoca una respuesta de «cuerpo a tierra» en el cardu-
men, pero la pareja se ha protegido a si misma y no parece
que este hecho pueda ser considerado como una forma de
comunicacion intencionada.

Las parejas, pues, mas que proteger activamente, «tole-
ran» a los cardiimenes que se desarrollan en la periferia o en
el centro (segun edad) de sus territorios, aunque esta tole-
rancia es extremadamente flexible y pueden concatenarse
varias generaciones en las inmediaciones del territorio, inclu-
so pueden incorporarse a la poblacion flotante alevines pro-
cedentes del cardumen de una pareja vecina (estos-inter-
cambios so6lo son observables en acuarios muy espaciosos
que permiten la formacién de dos territorios). El caso mas to-
lerante de adopcion lo tengo observado en un espacioso
acuario compartido por una pareja de J. ornatus y otra pareja
de Lamprologus brichardi. Ambos territorios estaban perfec-
tamente delimitados, pero como los cardumenes de L. bri-
chardi resultaban ser frecuentemente muy numerosos, tan
pronto se expandian por el territorio, se producian «fugas»
hacia el territorio de J. ornatus. Estas fugas llegaban a ser
cuantitativamente importantes, sin embargo, los alevines de
L. brichardi se mostraban confiados en la presencia de la pa-
reja de J. ornatus que los toleraba sin inmutarse, ain cuando
su comportamiento de libre natacion en aguas medias difiere
en gran medida de la permanente vinculacion al roquedo de
sus propios cardumenes, cuya coloracion con franjeado os-
curo tampoco muestra similitud con la coloracion uniforme de
tonos marron claro de los alevines de L. brichardi.

DESARROLLO

Del alevin al ejemplar sexualmente maduro: Las tasas de
mayor crecimiento se obtienen durante las primeras sema-
nas de vida, a las dos semanas el cardumen pierde la poca
cohesion que siempre ha tenido y se expansiona por todo el
territorio, para entonces ya miden 7 mm. y pueden ingerir
nauplius de A. salina. En este periodo lo mas destacable de
su comportamiento sigue siendo su fuerte vinculacion a las
rocas del sustrato, al punto de que si se desplaza hacia la
superficie una roca sobre la que se encuentran alevines, és-
tos ascienden nadando y tratando de mantener sus vientres




Ejemplares con 3,5 meses de edad.

pegados a la misma. Otra sencilla experiencia que pone de
manifiesto su permanente busqueda de seguridad en los ele-
mentos «fijos» del sustrato, consiste en introducir en una
bolsa de plastico un grupo de alevines con 2-3 semanas de
edad y sumergiendo a continuacion la bolsa en el acuario,
mientras se dispone la palma de la mano a poca distancia de
la apertura de la misma, pudiendo comprobarse como con
cierta frecuencia algunos de los alevines que salen de la bol-
sa fijan su vientre sobre la palma de la mano, y si la mano se
cierra un poco, ellos aprovechan las arrugas formadas sobre
la piel para refugiarse. lgualmente si se desplaza la mano en
sentido vertical, muchos de ellos nadan tratando de mante-
ner su posicion respecto de la mano, en vez de huir hacia el
sustrato.

Cumplido el mes de edad, los ejemplares miden 1 cm. y
solo les faltan los tonos amarillos sobre el cuerpo para ser
una replica en miniatura de los adultos. Debido a que a partir
de esta edad la tasa de crecimiento comienza a disminuir
progresivamente, se procede a trasladarlos a un acuario
aparte para someterles a un régimen que favorezca su desa-
rrollo. El régimen diario consiste en 16 horas de luz, con tres
tomas de alimento (alimento seco en escamas, Tubifex tyo-
ceado o A. salina adulta y gamba batida), este réginien se
complementa cada dos semanas con un sifonado general del
fondo y la renovacion de la cuarta parte del volumen total del
acuario de desarrollo.

Normalmente hay que esperar a que cumplan los tres me-
ses de edad para ver como la longitud media de la nueva ge-

neracion supera los 2 cm., siendo _precisamente a esta edad
cuando J. ornatus comienza a practicar con alguna frecuen-
cia la natacion bajo distintas superficies en posicion inverti-
da.

El lento crecimiento (ver gréafica adjunta) prosigue, y hasta.
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que no estan proximos a cumplir los seis meses de edad, la
talla media no supera los 4 cm. Como ya vimos en el aparta-
do dedicado a la formacion de las parejas, esta es una edad
optima para aislar a pequenos grupos de 5 0 6 ejemplares
que evolucionaran hacia la libre formacion de parejas.

La madurez sexual, como anteriormente vimos, se constata
entre el 7.0y 8.0 mes con la formacion de parejas vy la realiza-
cion de las primeras puestas; para entonces, los ejemplares
mas desarrollados se encuentran proximos a medir los 5 cm.
Todavia los ejemplares seguiran creciendo hasta alcanzar
aproximadamente el aino de edad, oscilando sus tallas entre
6y6,5cm.
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J. ornatus pertenece a ese amplio espectro de especies de Ciclidos,
que como consecuencia de una lenta y fuertemente aislada evolucion,
fueron progresivamente poblando las aguas del lago Tanganica. El he-
cho de que muchas especies no estén presentes en ningun medio
acuatico fuera del lage y que su presencia en el mismo se circunscriba
a espacios muy restringidos, les hace especialmente vulnerables ante
cualquier eventualidad que pudiera producirse en la zona, bien por cau-
sas naturales o por intervencion humana. Desde esta perspectiva, la
actividad acuariofila voluntaria o involuntariamente cumple la nada des-
denable funcion de mantener en cautividad poblaciones estables de es-
tas especies. Estas poblaciones, en caso de necesidad, bien podrian
actuar como «bancos de semillas» a partir de los cuales impulsar una
hipotética repoblacion. El que dichas poblaciones no se degraden y sus
miembros conserven las caracteristicas originales de cada especie, es
en cierto modo labor de todos.
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